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Plan de Estudios

El programa de la Especialidad en Clinica de los padecimientos subjetivos es una propuesta de posgrado, con orientacién profesionalizante
con estancias internacionales. El plan de estudios se distingue por ser una propuesta de formacién e innovacién en la atencién clinica, en la
que se formardn especialistas de psicologia clinica, medicina, enfermeria, para atender de manera interdisciplinaria, una de las necesidades
mds apremiantes en nuestro entorno social contempordneo, la subjetividad y sus miltiples expresiones en estados graves de angustia,
adicciones y en general todos aquellos padecimientos que alejan al sujeto de una cotidianidad arménica consigo mismo y su entorno.

Esta propuesta de formacién proveerd al estudiante de los elementos necesarios para transferir conocimiento a sus centros de desarrollo
profesional, con la posibilidad a su vez, de conformar equipos multidisciplinarios, para incidir en nuevas formas de intervencién institucional
en los padecimientos subjetivos, propiciando la asimilacién del trabajo multidisciplinario en un didlogo continuo en el dmbito de lo que se
conoce como la salud mental.

Las asignaturas estdn organizadas en dos vertientes, tedrico/metodolégica y de intervencién, para desarrollar en tres cuatrimestres, en las que
g 9 y '
participan docentes de las tres disciplinas que componen el plan de estudios, siendo el eje conductor las reflexiones orientadas por la clinica
psicoanalitica. Todas las materias tienen un cardcter presencial complementdndose con el uso de las TICS (Tecnologias en la Informacién vy la
Comunicacién) como apoyo diddctico. El plan de estudios estd dividido en tres cuatrimestres, con la siguiente distribucién:
poy P

1.- El primer cuatrimestre tendrd una carga horaria de 12 horas clase aula/semana y un total de 5 horas de trabajo independiente,
haciendo un total de 17 créditos.

2.- El segundo cuatrimestre tendrd una carga horaria de 12 horas/semana clase aula y un total de é horas de trabajo independiente,
haciendo un total de 18 créditos.

3.- El tercer cuatrimestre tendré una carga horaria de 29 horas/semana de las cuales 15, serdn en estancia hospitalaria; 6 a distancia

en TICS y 8 en trabajo independiente en conexién con las TICS, lo que arroja un total de 16 créditos.

4. En este ltimo cuatrimestre el estudiante estard involucrado durante cuatro meses continuos, de acuerdo al perfil de la estancia nacional e
internacional que elija.

Por dltimo cabe resaltar que todas las disciplinas implicadas tienen un tronco comin a lo largo de los tres cuatrimestres, sin embargo las
materias llamadas optativas son los ejes en los que cada disciplina toma sus tépicos que afinan la formacién clinica, abordajes selectos acorde
a su disciplina de origen.

CONTENIDOS MINIMOS

La propuesta de contenidos programdticos para esta especialidad, consistird en ubicar los aspectos bdsicos de cada uno de los campos
disciplinarios, que intervienen en el abordaje terapéutico de los pacientes. Se analizarén los vacios conceptuales que lleven a desarrollar
investigaciones que den cuenta de la importancia del trabajo multidisciplinario en un didlogo continuo.

En la asignatura de Convergencia Disciplinaria | y II. se abordardn las cuatro visiones sobre el padecimiento que en la especialidad
llamaremos subjetivo, para distinguirlo de la denominacién cldsica de “trastorno mental” propia del discurso médico y su perspectiva de
abordaie clinico, cuya terapéutica se fundamenta en la condicién orgénica y neurolégica del individuo.

En ese mismo espacio, se infroducird la visién de contraste, con el aporte psicoanalitico acerca del padecimiento subjetivo que incluird los
elementos bdsicos acerca de la complejidad del sujeto, de su fuerza discursiva para hacerse escuchar y de la relacién con el lazo social;
aspectos en los que se habré de discutir, analizar y construir puntos de confluencia entre la clinica de las disciplinas de la salud y la clinica
del psicoandlisis.

En las materias de Teoria de la Subjetividad | y Il, se busca que los estudiantes conozcan los fundamentos teéricos de las disciplinas con las
que van a interactuar en la especialidad, y puedan a través del didlogo y las estrategias pedagégicas, experimentar el trabajo en equipos
para una atencién integral. Esta materia se cursa en aula, dividiendo equipos de trabajo para la reflexién y profundizacién.

En las materias Clinica de los Padecimientos Subijetivos I, Il y lll, se abordardn las especificidades metodolégicas de los diferentes campos
discursivos. Se apreciard la importancia de la modalidad clinica propia de su disciplina y al tener contacto con las otras modalidades se
ampliaré su visidn, en un espectro tal, que facilitard la conformacién de equipos de trabajo y el planteamiento de obijetivos de intervencién
con el paciente acordes a una visién integral, en la que el respeto por la singularidad, serd la pauta para disefar estrategias y abordar las
diferentes formas de padecimientos subjetivos, siendo el eje transversal, el enfoque psicoanalitico.
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Nombre de la materia:
Convergencia Disciplinaria | y I

Resumen de contenido

® La importancia del diglogo continuo y apoyo entre disciplinas.

® Formas de abordaije clinico de cada una de las disciplinas que van a interactuar en la atencién curativa.
® Usos y efectos de los psicofédrmacos.

* Planteamientos bdsicos de la medicina homeopdtica y su prescripcién singular.

® Cuidados bésicos de enfermeria en el drea psiquidtrica.

e Cultura y sociedad.

® Lecturas sobre malestar en la cultura.

® Prevencién y politicas de salud.

® Infervencién institucional.

e Sobre las internaciones psiquidtricas.

* Legislacién en salud mental.

® La integralidad en el sistema de salud mental (en los servicios de salud publicos y privados y en el personal).
® Elementos de la Atencién Integral de padecimientos psiquidtricos de manera multidisciplinaria.

Método y evaluacién de aprendizaje

Se requiere de un 80% de asistencia para acreditar la materia.
Participacién en seminarios/ clases.

Trabajo escrito o exdmenes (a criterio de cada profesor).

Bibliografia basica
Foucault, Michel, Historia de la locura en la época clésica, F.C.E., México, 1986.
Foucault, Michel, (2007) El poder psiquidtrico, F.C.E. México.

Rotterdam, E. (1984). El elogio de la locura. México: Porria.

Pinel F. (1804) Tratado médicofiloséfico de la enajenacién del alma o mania. Madrid: La Imprenta Real.

Manson, Federico, Pulice, Gabriel y Zelis, Oscar, (2007). Investigar la subjetividad. Buenos Aires: Letra viva.

Macias, M et. Al. (2011) Cuerpo y psicoandlisis. Cap. Sobre la nocién de “sexualidad” en psicoandlisis. México: Fontamara.
Macias M., Colin, A et al. (2010) Vidas breves. Suicidio y accidentes de nifios. México: Fontamara.

Flores Toledo David, Iniciacién a la Homeopatia, México: Porria

Francois Flores Fernando, Historia de la Homeopatia en México. México. Porria

Larnaudie Roger, La Vida sobrehumana de Samuel Hahnemann, Fundador de la Homeopatia, Buenos Aires: La Pléyade.
Wright Elizabeth, Un Curso Breve de estudio en Homeopatia. México: Colegio Cientifico Mexicano de Médicos Homedpatas
Goldman; Howard (1996). Psiquiatria General. México: El Manual Moderno.

Pellegrini J. (2008) Salud pdblica y economia politica. El caso del alcoholismo. Buenos Aires: Polemos.

Pellegrini J. (2009) Salud es sin encierros. Buenos Aires: Polemos.

Tamayo, L (2010) La locura ecocida. México: Fontamara.

OMS, Invertir en Salud Mental, Suiza, 2004.

Bell6, Mariana, “Prevalencia y diagnéstico de depresidn en poblacién adulta en México”, en Salud Piblicaen México, vol. 47,

suplemento 1 de 2005, México.

Estévez E., Musitu G., Herrero J., “El rol de la comunicacién familiar y del ajuste escolar en la salud mental del adolescente”,

en Revista de Salud Mental, vol. 28, nim. 4, SSAIINPRF, agosto de 2005.

Guevara, Elsa, Apuntes del curso “Género y Salud”, en Diplomado Relaciones de Género. Construyendo la Equidad entre Mujeres y Hombres,
Casa de las Humanidades-UNAM, 8 de marzo al 5 de abril de 2005.
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Nombre de la materia:
Teoria de la subjetividad 1 y I

Resumen de contenido

e Teoria de la subjetividad
* Fundamentos de la clinica
® El inconsciente

® Deseo

* Goce

e Transferencia

* Angustia

® La clinica del sintoma

® La funcién del duelo

* Expresiones sinfomdticas de la subjetividad contempordnea (trastornos alimentarios, adicciones, efcéteral)

Método y evaluacién de aprendizaje

Se requiere de un 80% de asistencia para acreditar la materia.
Participacién en seminarios/ clases.

Trabajo escrito o exdmenes (a criterio de cada profesor).

Bibliografia basica

Allouch J. (2003) Faltar a la cita. Argentina: Ediciones literales.

Allouch J. (1993) Perturbacién en Pernepsi. En Revista Litoral Vol. 15. Argentina: Epel.

Allouch J. (1995) Marguerite. Lacan la llamaba Aimée. Cap. 2 De la transferencia psicética. México: SITESA.

Allouch J. (1996) La erética del duelo en el tiempo de la muerte seca. Cap. Estudio c: Ajé: el duelo segin KenzaburoOé. Argentina: Edelp.
Allouch, J. (1998) El psicoandlisis una erotologia de pasaje. Cérdoba, Ar: ELP.

Colin, A. (2005) Antropologia y Psicoandlisis. Cap. 1 La nocién de duelo. México:UAEM.

Donghi A. (2007). Innovaciones de la Préctica Il. Anorexias, bulimias y obesidad. Buenos Aires: JCE Ediciones.

Berchovich, S. (2005) La dicha en la esclavitud: El cardcter masoquista del goce y el poder excitante de la autoridad.

En Revista Me cayé el veinte: N° 12 No todo... Ed. Me cayé el veinte.

Freud, S. (1978) Conferencias de introduccién al psicoandlisis (Partes |y ll) (1915-1916). Volumen XV.Buenos Aires/Madrid: Amorrortu.
Lacan J. (1958) La direccién de la cura y los principios de su poder. Escritos. Buenos Aires: Siglo XXI.

Lacan J. (1980) Los cuatro conceptos fundamentales del psicoandlisis. Buenos Aires: Paidés. Existe versién inédita y estenotipia.

Lacan J. (1990) Seminario: La transferencia. Buenos Aires: Paidés. Existe versién inédita y estenotipia.

Le Gaufey G. (2007) El notodo de Lacan. Cérdoba, Ar: El cuenco de plata.

Le Gaufey, G. (2010) El sujeto segin Lacan. Cérdoba, Ar: El cuenco de plata.

Nombre de la materia:
Clinica de los padecimientos subjetivos |, Il y Il

Resumen de contenido

® Sobre la clinica del sintoma.

* Estrategias de intervencién en situaciones de urgencia.
® Intervencién psicoanalitica en las adicciones.

* Acompaiiamiento terapéutico

® La intervencién nocturna.

® Expresiones del goce.

* Trastornos alimentarios.

e Fundamentos de la intervencidn en la clinica psiquidtrica.
® Sobre el uso razonable de medicamentos.

® La cuestién de la cura del psicético.
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Método y evaluacién de aprendizaje

Se requiere de un 80% de asistencia para acreditar la materia.

Participacién en seminarios/ clases.

Trabajo escrito o exdmenes (a criterio de cada profesor).

Amigo S. (2007) Clinicas del cuerpo. Lo incorporal, el cuerpo, el objeto a. Homo Sapiens Ediciones.

Apollon W, Bergeron D y Cantin L. (2008) La cure psychanalytique du psychotique. Enjeux et strategies. Québec: GIFRIC.
Apollon W, Bergeron D. y Cantin L. (1997). Tratar la psicosis. Argentina: Polemos.

Benedetti G. (1996) La esquizofrenia en el espejo de la transferencia. Buenos Aires:Edelp.

Bustos, G., Frank, M. L. (2011) Acompafiamiento terapéutico innovaciones en la clinica inscripcidn institucional. Buenos Aires: Dunken.
Cavagna S. (n.d.) El contacto corporal en el acompanamiento terapéutico. Consultado en:
http//www.aap.org.ar/publicaciones/dindmica/Vol2/6.

Chatel M. (1996). El malestar en la procreacién. Buenos Aires: Nueva Visién.

Czermac M. (1987). Estudios psicoanaliticos de las psicosis. Argentina: Nueva Visién.

Davoine F. (2001). Madre loca. México: Circulo psicoanalitico mexicano.

Davoine F. y Gaudilliére J. (2006) Histoire et trauma.France: Stock.

Davoine F. (1994) La Locura Wittgenstein. México: Epeele.

Donghi A. (2007). Innovaciones de la Préctica Il. Anorexias, bulimias y obesidad. Buenos Aires: JCE Ediciones.

Donghi A. et al. (2003) Innovaciones de la prdctica. Dispositivos clinicos en el tratamiento de las adicciones. Argentina: Grama.
Dragotto P. (2010) Trabajo de acompanamiento con pacientes adictos. Taller presentado en el 5° Congreso Internacional y
ler. Congreso Mexicano de Acompanamiento Terapéutico. Querétaro, Qiro.

Dragotto P. (2003). Acompafamiento Terapéutico y adicciones. Ponencia presentada en el 3er Congreso Argentino y

Ter Congreso Iberoamericano de Acompafiamiento Terapéutico. Buenos Aires, Argentina.

Dragotto P. (2006). En el Campo de la Dependencia Quimica. Ponencia presentada en el Il Congreso Iberoamericano de
Acompafiamiento Terapéutico. Sao Paulo, Brasil.

Kléber (2005). Etica y Técnica en el Acompaniamiento Terapéutico (Andanzas con Don Quijote y Sancho Panzal).

Sao Paulo: UNIMARCO. Caps. HV.

Macias M. (2006). Experiencia psicoanalitica y acompafiamiento terapéutico. México. Plaza y Valdés.

Melenotte G. (2005). Sustancias del imaginario. México: Epeele.

Pulice, G. (2011) Fundamentos clinicos del acompafamiento terapéutico. Bs As: Letra Viva.

Jahr, G.H.G., Manual de Materia Médica Homeopdtica. New Delli, B.Jain Publishers

Kent, J.T., MateriaMédicaHomeopdtica. New Delli, B.Jain Publishers.

Kent, J.T., Repertory of the Homeopathic Material Médica. New Delhi, B. Jain Publishers.

Ortega, Proceso S., Introduccién a la Medicina Homeopdtica Teoria y Técnica. México, Biblioteca de Homeopatia de México.
Ortega Proceso S., Apuntes sobre Clinica Integral Hahnemanniana. México, Biblioteca de Homeopatia de México.

Hahnemann, S., Organon de la Medicina. México, Biblioteca de Homeopatia de México.

Hanemann, S. Doctrina y tratamiento Homeopdtico de las Enfermedades Crénicas. México, Biblioteca de Homeopatia de México.

Ortega, Proceso S., Traduccién y definicién de los sintomas mentales del Repertorio de Barthel.México, Biblioteca de Homeopatia de México.
Risquez, F., Psiquiatria y Homeopatia. Caracas.

Flores Toledo D, Iniciacién a la Homeopatia, México, Porrda.

Goldman; Howard (1996). Psiquiatria General. México: El Manual Moderno.

Gelder, M. Andreasen, N. (1998). Tratado de Psiquiatria. Ed. Ars Médica

Guias clinicas para tratamiento de trastornos psiquidtricos, Compendio 2006

Ars Médica.

Millon T, Davis R. Trastornos de la personalidad en la vida moderna. Masson S.A. Barcelona 2001.

Novel Marti G, LlunchCannut T. Miguel L6pez MA. Enfermeria psicosocial y salud mental. Ed. Elsevier Masson.2005

Vallejo Ruiloba, J.: “Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria”. 5°. Edicién. Masson-Salvat. Barcelona. 2003.

De Mattos, R. Os sentidos da integralidade: Algunas reflexiones.Abrasco. Rio Janerio, Brasil. 2001.

Ferla, Alcindo, et al org. O fazelemsaide colectiva: inovacoes da atencao a satde. No Rio Grande do Sul.

Editorial Dacasa, Porto Alegre, Brasil. 2002.

Haro, J. “Cuidados profanos: una dimensién ambigua de la atencién de la salud”,en Perdiguero, E. (eds), Medicina y Cultura.
Editorial Bella Terra. Barcelona, Madrid. 2000.

Jaramillo, J. Historia y Filosofia de la Salud y la Medicina.Editorial EDNASSS. San José, Costa Rica. 2002.
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Nombre de la materia:
Metodologia de la investigacién en clinica l y I

Resumen de contenido

* De la experiencia freudiana, a la orientacién de la investigacién psicoanalitica frente a los desafios de la clinica actual.

® Elementos bdsicos para la construccién de un caso.

® Acerca del campo, el objeto y el sujeto de la investigacién psicoanalitica.

® El valor del caso en una clinica de la singularidad.

e Revisién de casos aportados por equipos multidisciplinarios para conocer las formas de articulacién entre la teoria y la préctica.
® Exposicién de casos para su andlisis grupal, presencial y con equipos nacionales y extranjeros via videoconferencia.

Método y evaluacién de aprendizaje

Se requiere de un 80% de asistencia para acreditar la materia.

Participacién en seminarios/ clases.

Trabajo escrito o exdmenes (a criterio de cada profesor).

Allouch J. (1995) Marguerite. Lacan la llamaba Aimée. México: SITESA.

Pulice, G., Manson, F. y Zelis, O. (2000). Investigacién y psicoandlisis. Bs As: Ed. Letra Viva.

Pulice, G., Manson, F. yZelis, O. (2007). Investigar la subjetividad. Bs As. : Letra viva.

Aguad, B. (2011). Los frutos de la sombra. Insituable Martin Ramirez. En Revista Litoral vol. 43. México: ELP.
Pommier, G. (2011). Cémo las neurociencias demuestran el psicoandlisis. Bs As. : Letra Viva

Nombre de la materia:
Sesién clinica I, Il 'y I

Resumen de contenido

* Metapsicologia y clinica en el tratamiento psicoanalitico de la psicosis.

e Construccién de casos clinicos, que dan cuenta de padecimientos subjetivos.
* Estudio de casos de padecimientos subjetivos, documentados.

® Presentacién de casos clinicos.

® Supervisién de casos.

Método y evaluacién de aprendizaje

Se requiere de un 80% de asistencia para acreditar la materia.

Participacién en seminarios/ clases.

Presentacién de caso clinico.

Arnoux D. (2002) Camille Claudel. El irénico sacrificio. México: Epeele.

Artaud, A (1998). Van Gogh el suicidado por la sociedad. Argentina: Argonauta.

Augé de Depino M y otros (1993) El Hostal, una experiencia de tratamientos sin encierros en psicopatologias graves. Buenos Aires:
Psicoterapias Integradas.

Dossier (1993) Sobre Hospital de Dia. En Vertex, Rev. Argentina de Psiquiatria, No. 12. 1993.

Dossier (1999) Sobre Las casas de los locos. En Vertex, Rev. Argentina de Psiquiatria, No.35. 1999.

Dossier (1999) Sobre Rehabiltacién y resinsercién social en salud mental. Rev. Argentina de Psiquiatria, No. 36. 1999.
Dossier (n.d) Sobre Psicogeriatria, en Vertex, Revista Argentina de Psiquiatria, No. 4.

Favard L. (1992) Le médecin n’est pas un secrétaire. Revue du Littoral. 34-35. Paris.

Fonseca A.L. Las residencias extrahospitalarias como alternativa al ingreso de los pacientes crénicos:

una evaluacién desde el punto de vista de los costos.

Lucia. (n.d.) El hospital interzonal “Colonia Dr. Domingo Cabred” y el Método Open Door”

para asistencia y rehabilitacién de pacientes psiquidtricos. Documento inédito.

Schreber D. (2003). Memorias de un enfermo de nervios. México: Sexto piso.

Vindras A. (2002) Ernst Wagner, jEcce animall: pastor, maestro, masacrador, dramaturgo. México: Edelp.

OMS, Invertir en Salud Mental, Suiza, 2004.
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Bell6, Mariana, Prevalencia y diagnéstico de depresién en poblacién adulta en México, en Salud Piblicaen México, vol. 47,

suplemento 1 de 2005, México.

Estévez E., Musitu G., Herrero J., El rol de la comunicacién familiar y del ajuste escolar en la salud mental del adolescente, en Revista de
Salud Mental, vol. 28, nim. 4, SSA-INPRF, agosto de 2005.

Guevara, Elsa, Apuntes del curso Género y Salud, en Diplomado Relaciones de Género. Construyendo la Equidad entre Mujeres y Hombres,
Casa de las Humanidades-UNAM, 8 de marzo al 5 de abril de 2005.

Medina Mora, Ma. Elena, Borges, Guilherme, et al., Prevalencia de trastornos mentales y uso de servicios: resultados de la Encuesta Nacional
de Epidemiologia Psiquidtrica en México, en Revista de Salud Mental, vol. 26, nim 4, México, agosto de 2004.

Mufoz, Ricardo, La depresién y la salud de nuestros pueblos, en Revista de Salud Mental, vol. 28, nim. 4, agosto 2005,

en www.inprf-cd.org.mx/revista_sm/

Nombre de la materia:
Estancias Hospitalarias Nacionales e Internacionales

Resumen de contenido

® Modelos especializados de intervencién en padecimientos subjetivos.
® Ateneos clinicos.

* Trabajo de externacién psiquidtrica.

® Presentacién de casos clinicos.

e Supervisién de casos.

Método y evaluacién de aprendizaje

Se requiere de un 80% de asistencia para acreditar la materia.

Participacién en seminarios/ clases.

Presentacién de caso clinico.

Augé de Depino M y otros (1993) El Hostal, una experiencia de tratamientos sin encierros en psicopatologias graves.
Buenos Aires: Psicoterapias Integradas.

Donghi A. (2007). Innovaciones de la Préctica Il. Anorexias, bulimias y obesidad. Buenos Aires: JCE Ediciones.

Dossier (1993) Sobre Hospital de Dia. En Vertex, Rev. Argentina de Psiquiatria, No. 12. 1993.

Dossier (1999) Sobre Las casas de los locos. En Vertex, Rev. Argentina de Psiquiatria, No.35. 1999.

Dossier (1999) Sobre Rehabiltacién y resinsercién social en salud mental. Rev. Argentina de Psiquiatria, No. 36. 1999.
Dossier (n.d) Sobre Psicogeriatria, en Vertex, Revista Argentina de Psiquiatria, No. 4.

Fonseca A.L. Las residencias extrahospitalarias como alternativa al ingreso de los pacientes crénicos:

una evaluacién desde el punto de vista de los costos.

Lucia. (n.d.) El hospital interzonal “Colonia Dr. Domingo Cabred” y el Método Open Door” para asistencia y rehabilitacién de pacientes
psiquidtricos. Documento inédito.

OMS, Invertir en Salud Mental, Suiza, 2004.

Bell6, Mariana, Prevalencia y diagnéstico de depresién en poblacién adulta en México, en Salud Piblicaen México, vol. 47,
suplemento 1 de 2005, México.

Medina Mora, Ma. Elena, Borges, Guilherme, et al., Prevalencia de trastornos mentales y uso de servicios: resultados de la Encuesta Nacional
de Epidemiologia Psiquidtrica en México, en Revista de Salud Mental, vol. 26, nim 4, México, agosto de 2004.

Mufioz, Ricardo, La depresién y la salud de nuestros pueblos, en Revista de Salud Mental, vol. 28, nim. 4, agosto 2005,

en www.inprf-cd.org.mx/revista_sm/



