LA SECRETARIA ACADEMICA
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO

A través de la Facultad de Psicologia y Educacion, la Licenciatura en Psicologia y
la Coordinacién de Educacion Continua FPSyYE, convoca a todos los interesados
en cursar el:

DIPLOMADO SEXUALIDAD - ES HUMANAS

FINALIDAD DEL DIPLOMADO: Este diplomado tiene por finalidad capacitar en el area de
la educacién de la sexualidad a profesionistas, ademas de como opcién a titulacion para
estudiantes de la Licenciatura en Innovacion y Gestion Educativa, Licenciatura en
Psicologia areas Clinica, Educativa y Social.

HORAS TOTALES: 229 Hrs.

HORAS POR SESION SINCRONA: 2 Hrs de acuerdo al cronograma
HORAS SINCRONICAS: 64 Hrs. HORAS ASINCRONAS: 72 Hrs.
HORAS TOTALES DE CAPACITACION: 136 Hrs

TIEMPO DE PROGRAMACION MOODLE: 49 Hrs.
HORAS ASINCRONAS FACILITADOR: 44 Hrs.

INICIO Y CONCLUSION DE ACTIVIDADES:
Inicio: 06 de septiembre de 2024 Conclusion: 08 de Marzo 2025

HORARIO DE LAS SESIONES SINCRONAS: Viernes de 18:00 a 20:00 y
sabados de 13:00 a 15:00 hrs

SEDE: Facultad de Psicologia y Educacién, Plataforma Moodle del Centro en
Innovacion y Tecnologia Educativa CITE.

DIRIGIDO A: Profesionistas de la educacién y la salud; alumnos de la facultad de
psicologia de la UAQ que cursen el ultimo afio o recién egresados que tengan
interés en titularse por esta via.

NUMERO DE PARTICIPANTES: Cupo limitado a 30 participantes

COORDINACION ACADEMICA DEL DIPLOMADO: Mtra. Maria del Sol Zamora
Cardenas

FACILITADOR EXTERNO: LIGE. Bruno Pichardo Aguila

PROGRAMACION PLATAFORMA VIRTUAL: LIGE. Pedro Adrian Cruz Gonzélez



MODALIDAD VIRTUAL
COSTOS Y FECHAS LIMITE DE PAGO:

ACTUALIZACION PROFESIONAL PUBLICO EN GENERAL

PAGO UNICO | DIFERIDO 1 DIFERIDO 2 DIFERIDO 3
$12,000.- $6,000 $4,000 $2,000
6 Septiembre 25 Agosto 25 Septiembre 25 Octubre

COMUNIDAD FPS RECUPERACION DE PASANTIA

PAGO UNICO | DIFERIDO 1 DIFERIDO 2 DIFERIDO 3
$10,000 $6,000 $2,500 $1,500
6 Septiembre 25 Agosto 25 Septiembre 25 Octubre

OPCION A TITULACION

PAGO UNICO | DIFERIDO 1 DIFERIDO 2 DIFERIDO 3
$9,000 $5,000 $3,000 $1,000
6 Septiembre 25 Agosto 25 Septiembre 25 Octubre

Este programa es autofinanciable, por lo que requiere un minimo de 15
personas para su apertura (en caso de no apertura del programa se procede
a la devolucién de la inscripcién o en su defecto a cuenta de otro programa

activo) cupo maximo de 30 participantes.




INTRODUCCION

Como parte de las actividades de educacion continua que ofrece la facultad de
Psicologia en la Universidad Autdbnoma de Querétaro, formar profesionistas de las
ciencias sociales en tema de sexualidades humanas es fundamental, ya que al
trabajar con personas siempre esta la sexualidad como un asunto transversal que

permea las vidas y relaciones humanas.

Con este diplomado dirigido a personas con licenciatura terminada en areas de
psicologia, pedagogia, filosofia o carreras afines a la educacion y la salud, se
estudiaran aspectos histéricos, conceptos basicos, movimientos sociales,
fundamentos bioldgicos, aspectos legales, modelos educativos a lo largo del ciclo
evolutivo de vida, desde una perspectiva laica, cientifica y objetiva. El programa se
sustenta en bibliografia especializada y actualizada que permita a los estudiantes
adquirir conocimientos, habilidades y aptitudes para la vida profesional; asi mismo
el personal docente que imparte cada modulo tiene amplia experiencia tedrica y

practica en la disciplina.

ORIGEN DEL PROYECTO

En la Facultad de Psicologia se cuenta con una materia de primer semestre
“‘Educacion de la Sexualidad” y aunque brinda un panorama general de las
sexualidades humanas, al ser un tema tan extenso, no es posible abordarlo en toda
su amplitud. Asi mismo, los estudiantes de Ultimos semestres y/o egresados tienen

otros referentes que permiten reflexiones y andlisis méas profundo de estos temas.

En particular en el campus San Juan del Rio, se han realizado 16 Simposios de
Sexualidad (SEXposium) con participacion de estudiantes, exalumnos vy
profesionistas externos a la UAQ (docentes, psicologos, trabajadores sociales,
enfermeras, médicos, pedagogos, etc.), a partir de las evaluaciones que se realizan
del evento asi como retroalimentacién por parte de los participantes se ha
encontrado interés en el tema, porque quienes trabajan con personas reconocen

gue la sexualidad es transversal a cualquier manifestacion humana y se han



solicitado mas cursos, talleres y conferencias, ya que como el SEXposium es un
evento anual, no es suficiente para capacitarse y actualizarse en este campo. Por
otro lado, en San juan del Rio existen pocos diplomados con opcién a titulacion, por
lo que pretendemos ser una opcidbn mas para que los alumnos tengan otras

posibilidades para elegir.

JUSTIFICACION

Los seres humanos somos seres sexuados incluso desde un poco antes de nacer
y hasta el dia de nuestra muerte, es por ello, que la sexualidad se convierte en una
pieza constitutiva en la vida de los sujetos. Al contraste de las especies animales la
sexualidad en el ser humano es diferente y mucho mas compleja, ya que hablar de
este tema no solamente implica aspectos biolégicos y reproductivos, sino también,
implica cuestiones sociales, psicolégicas y emocionales que en su conjunto
trastocan a los cuerpos, las formas de vinculacion con los otros, las posibilidades
de ejercer la sexualidad, entre otras muchas cosas mas. Por tal motivo, es de gran
relevancia hablar de sexualidad desde un punto de vista integral, es decir,

involucrando los aspectos bioldgicos, sociales y psicoldgicos.

El cuerpo y la sexualidad; sin embargo, han sido sometidos a lo largo de la historia
bajo diversos sistemas de poder, que van trazando el devenir en la sexualidad de
los sujetos, los cuales se manifiestan por medio de discursos que corresponden al
contexto sociocultural en el que se producen. Un ejemplo de lo anterior ha sido el
caso de la homosexualidad, que en la edad media era considerada como un pecado,
ya que el discurso religioso era el predominante de la época, posteriormente
alrededor de 1850, la homosexualidad pasé de ser considerada un pecado a ser
catalogada como una enfermedad ya que, el discurso médico, segun Foucault
(1995) era ahora el encargado de transmitir las “verdades” a la sociedad, a dicho
periodo se le conoce como la scientia sexualis, por lo que desde esa mirada
algunas practicas sexuales que se salian del esquema de normalidad eran
catalogadas como algo perverso e incluso enfermo, teniendo como resultado la

invisibilizacion y desaprobacion de ciertas formas de ejercer la sexualidad.



Actualmente vivimos bajo un sistema patriarcal y un sistema heterocentrista. El
primero hace referencia a la forma de organizacion en la que los hombres o lo
masculino ejercen poder sobre las mujeres o lo femenino, teniendo como
consecuencia el machismo y la misoginia, que se manifiestan a través de discursos
y actos que provocan violencia y discriminacién, poniendo en una situacién de
vulnerabilidad a aquellas identidades o cuerpos que se posicionan desde lo
femenino. Actualmente la violencia contra las mujeres atraviesa en todo México,
segun datos del INEGI (2011) 63 de cada 100 mujeres de 15 afios y mas han
experimentado al menos un acto de violencia de cualquier tipo, ya sea de tipo

emocional, fisica, sexual, econémica, patrimonial o laboral.

El sistema heterocentrista se refiere a que la heterosexualidad es la Unica forma
posible que los seres humanos tienen para ejercer su sexualidad con el objetivo de
procrear, dejando a un lado a todas las orientaciones sexuales no heterosexuales y
a aquellas practicas que no tengan como fin la reproduccién, Ambos sistemas
generan diversas consecuencias sobre los sujetos como la violencia, la
discriminacion y la desigualdad hacia ciertos cuerpos, identidades sexo-genéricas,
practicas sexuales, etc. Una prueba de lo anterior es que 7 de cada 10 personas
LGBTI declararon haberse sentido discriminadas en espacios educativos y la mitad
manifesté haber vivido por lo menos una vez, situaciones de acoso, hostigamiento

o discriminacion en el trabajo (CEAV y Fundacion Arcoiris, 2016).

Ante las problematicas anteriores el profesional en ciencias sociales debera de estar
preparado e informado para poder intervenir desde su ejercicio y su area que le
compete con una mirada critica y sin prejuicios; con el fin de brindar informacién y

actuar con ética con las personas que colabore.

De tal manera es importante tener espacios formativos en el tema de sexualidades,
para que los estudiantes o egresados de distintas disciplinas (docentes, psic6logos,
filosofos, pedagogos, etc.), adquieran mayores conocimientos en dicho tema de
suma relevancia en la vida de los sujetos y posean mayores herramientas que les
permitan intervenir y dar respuestas de solucién a las diversas problematicas que

se les presenten en su labor como profesional.



OBJETIVO GENERAL

Aportar elementos tedricos y de intervencion sobre las sexualidades humanas que
abarguen aspectos bioldgicos, sociales y psicolédgicos, para el ejercicio profesional

del estudiantado en el area de la educaciéon sexual integral.

OBJETIVOS PARTICULARES:

e Reflexionar sobre los aspectos histéricos y legales que mas han marcado el
devenir de las sexualidades.

e Favorecer la adquisicion de los conceptos basicos, es decir, abordar
definiciones y teorias de vanguardia que permitan comprender mejor las
sexualidades humanas.

e Analizar la diversidad sexual, incluyendo las distintas orientaciones sexuales
e identidades de género con el proposito de cuestionar las desigualdades
sociales y probleméticas como la violencia y la discriminacion.

e Reconocer de manera vivencial algunos aspectos personales para
comprender y valorar sus propias experiencias con respecto a su cuerpo,
identidad y sistemas de creencias.

e Abordar las distintas corrientes feministas para cuestionar los machismos y
micro machismos reproducidos a nivel histérico y cultural, con el objeto de
prevenir la violencia y discriminacién hacia las mujeres y la feminidad.

e Estudiar las distintas etapas del desarrollo humano y la manera en como se
manifiesta la sexualidad en cada etapa.

e Disefar un material educativo mediante una propuesta integrativa de los

contenidos del diplomado.



CONTENIDOS:

1. Las bases. Enmarque del trabajo en sexualidades.
1.1. Momentos histéricos relevantes
1.2. Movimientos feministas
1.3. Movimientos LGBT
1.4. Conceptos basicos
1.5. Marco legal
2. Ejes centrales. El modelo holénico de la sexualidad y su integracion con la
identidad
2.1. Género
2.2. Vinculos afectivos
2.3. Erotismo
2.4. Reproductividad
2.5. Prevencion
2.6. Identidades
3. Vivirme desde el amor. Autoconocimiento y autoestima
3.1. Micuerpo y mis sentidos
3.2. Menstruacion sustentable
3.3.  Mis vinculos
3.4. Compasion
3.5. Crianza
4. Compartir ese amor con Ixs otrxs a través de mi préctica
4.1. El material educativo
4.2. Metodologia
5. Etapas del desarrollo
5.1. Infancia
5.2. Adolescencia
5.3. Adultez



CRONOGRAMA DE SESIONES SINCRONAS:

Duracion
de las Fechade la
Modulo Tema sesiones sesion Imparte
sincrénica
Sincronico
S 1 .
emana Eduardo Le6n Poceros
Momentos 06 septiembre
histéricos 4 horas Maria del Sol Zamora
relevantes 07 septiembre Cardenas
Semana 2
Movimientos 4 horas 13 septiembre | Zeltzin Azucena Pefia
feministas Hernandez
14 septiembre
Semana 3
1. Las Bases | Movimientos 4 horas 20 septiembre | Eqyardo Ledn Poceros
LGBT
21 septiembre
Semana 4
Conceptos 4 horas 27 septiembre | Maria del Mar Zamora
basicos Cardenas
28 septiembre
Semana 5
Marco legal 4 horas 04 octubre Julio César Borja Cruz
05 octubre
2 horas Semana 6 Maria del Mar Zamora
Género 11 octubre Cardenas
2. Ejes
Centrales Vinculos 2 horas Semana 6 Marfa del Mar Zamora
afectivos 12 octubre Cardenas




Semana 7

Maria del Sol Zamora

. 2 horas ,
Erotismo 18 octubre Cardenas
5 horas Semana 7 Maria del Sol Zamora
Reproductividad 19 octubre Cardenas
Semana 8 Maria del Sol Zamora
25 octubre Cardenas
Prevencion 4 horas )
Maria del Mar Zamora
26 octubre Cardenas
Semana 9
. 4 horas 08 noviembre Eduardo Ledn Poceros
Identidades
09 noviembre
Semana 10 . ~
Mi cuerpo y mis 2 horas Zeltzin Azu,cena Pena
sentidos 15 noviembre Hernandez
Semana 10 : ~
Menstruacién 2 horas Zeltzin Azu}cena Pefia
sustentable 16 noviembre Hernandez
.o Semana 11
3. Vivirme
desde el 22 noviembre Maria del Sol Zamora
Mis vinculos 4 horas ;
amor Cardenas
23 noviembre
5 horas Semana 12 Maria del Sol Zamora
Compasion 29 noviembre Cardenas
Maria del Sol Zamora
. 2 horas 30 noviembre ,
Crianza Cardenas
4.Compartir - Semana 13 Maria del Mar Zamora
' El material 2 horas g
ese amor con educativo 06 diciembre Cardenas
IXs otrxs a




través de mi Semana 13
préactica . 2 horas Julio César Borja Cruz
Metodologia 07 diciembre
Periodo Vacacional Diciembre
Semana 14
17 enero 2025 . :
Infancia 4 horas Marissa Morachis
18 enero 2025
Semana 15
5.Etapas ” 2025
enero 2
de Adolescencia 4 horas Eduardo Ledn Poceros
Desarrollo
25 enero 2025
Semana 16
4 horas 31 enero 2025 Marissa Morachis

Adultez

1° febrero 2025

10




CRONOGRAMA DE TRABAJO ASINCRONO

Horas
Mddulo Asincréni Asincronico Petr;ggg%de
sineronico | pagilitador j

1. Las Bases 12.5 horas 10 horas 06 de septiembre

al 11 de octubre
2. Ejes Centrales 11 horas 12 horas 113: r?g\tlijgr:]eb?(la 15

3. Vivirme desde el .

amor 8.5 horas 10 horas 15 de noviembre al

06 de diciembre

4. Compartir ese
amor con les otros 2.5 horas 4 horas
através de mi

06 de diciembre al
24 de Enero 2025

5. Etapas de 24 de Enero al 8 de
desarrollo 7.5 horas 6 horas Febrero

Actividad Integradora
material educativo y

documento de respaldo 6 de Diciembre

30 horas 2 horas 2024 al 8 de Marzo
Incluye 5 asesorias de 2025
la semana 13 a la 20

Durante el desarrollo de los modulos del programa se contara con el apoyo
del soporte tecnopedagoégico a cargo del facilitador, tanto en las sesiones
sincronas como de manera asincrona.

De manera transversal al programa, se realizara la programacion
correspondiente de las actividades en la plataforma Moodle del CITE, por lo
gue el contenido se visualizarda de manera dosificada de acuerdo al calendario.
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sociedad, COLMEX, afio Il nimero 5. México.

Ulloa-Aguirre, A., Diaz-Cueto, L. y Hernandez, J. P. (1994). La pubertad. En:
Antologia de la Sexualidad humana. Porria. México.
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Uribe, P. (1994). La comercializacidén del erotismo: la prostituciéon. En: Antologia de
la Sexualidad humana. Porria. México.

Varela, N. (2005). Feminismo para principiantes. Edicioners B. Espafia.

Vega J. (2011). “Freud y el cuerpo”. En cuerpo y psicoanalisis. México: Fontamara.

Venegas, O. J., (2000). Estrategias metodoldgicas para talleres de Sexualidad.
Manual moderno. Colombia.

Von Wobeser, |. (1994). Psicologia del amor. En: Antologia de la Sexualidad
humana. Porria. México.

FORMA DE TRABAJO: De manera semanal se trabajaran 7 horas
aproximadamente, de las cuales 2 son asincrénicas (para lecturas y revision de
materiales previos a la clase) y 4 sincronicas (divididas en 2 clases de 2 horas
cada una) y 1 hora para presentar un ejercicio de evaluacion. El trabajo final se
elaborara a través de 30 hrs. dispuestas en el cronograma asincrono. La duracion

total del diplomado es de 20 semanas de trabajo efectivo.

REQUISITOS DE INGRESO:

e Ser estudiante de la lic. en Psicologia o Innovacion y Gestion educativa
cursando el ultimo afio.

e Haber egresado de la lic. en Psicologia o Innovacion y Gestion educativa

e Ser profesionista del area de salud, educacion o cualquier ciencia social

afin.
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CRITERIOS DE EVALUACION

El equipo docente de cada médulo realizard una evaluacion de acuerdo a los temas
abordados para acreditar o no el diplomado.

Al finalizar cada tema, el estudiantado encontrard un ejercicio de evaluacion
tedrico que deberan responder a través de la plataforma Moodle del programa,
teniendo un plazo maximo de 72 horas para resolverlo y hasta 2 oportunidades
para poder mejorar su calificacion (se considerara la calificacion mas alta).

Al finalizar el médulo 4 empezaran a trabajar en la actividad integradora,
designando a cada estudiante un asesor/a que acomparie el proceso de creacién
del documento y material educativo.

%
Criterios de evaluacion

1 | Promedio de los médulos 50*
2 | Actividad integradora 50*
Calificacion Final 100

El promedio de cada médulo se compondra por la actividad evaluable que
corresponda.

1. Promedio de los mdédulos

Actividad(es) de

Modulo T
Evaluacioén

Descripcion del entregable

%

Evaluaciéon 1
Momentos
histéricos

Evaluaciéon 2
Movimientos

feministas Al finalizar cada tema, los participantes

tendran una evaluacion de la parte tedrica

Evaluaciéon 3 . .
correspondiente, tipo examen, con un

Movimientos LGBT

Evaluacion 4 maximo de 2 oportunidades.

Conceptos basicos

Evaluacion 5
Marco legal
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Evaluacion 6

Género 2
Evaluacion 7
. . 2
Vinculos afectivos
Evaluacion 8 Al finalizar cada tema, los participantes 5
Erotismo tendran una evaluacion de la parte teérica
Evaluacion 9 correspondiente, tipo examen, con un maximo
o . 2
reproductividad de 2 oportunidades.
Evaluacion 10 5
Prevencion
Evaluacion 11 5
Identidades
Evaluacion 12
Mi cuerpo y mis 2
sentidos
Evaluacion 13
Menstruacion Al finalizar cada tema, los participantes 2
sustentable tendran una evaluacion de la parte teérica
Evaluacion 14 correspondiente, tipo examen, con un maximo 5
Mis vinculos de 2 oportunidades.
Evaluacion 15 5
Compasién
Evaluacion 16
) 2
Crianza
Evaluacpn L7 Al finalizar cada tema, los participantes
Compartir ese . . L
tendran una evaluacion de la parte tedrica
amor con Ixs otrxs . : L 1.2
. : correspondiente, tipo examen, con un maximo
através de mi .
P de 2 oportunidades.
préctica
Evaluacion 18
: L - 2
Infancia Al finalizar cada tema, los participantes
Evaluacion 19 tendran una evaluacion de la parte teérica 5
Adolescencia correspondiente, tipo examen, con un mMaximo
Evaluacion 20 de 2 oportunidades.
2
Adultez
Total | 50
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2. Actividad integradora

Concepto Descripcién del entregable %
Detalla 30 horas de trabajo de practico.
Incluye:
Portada
Introduccion
Marco tedrico
Metodologia
Documento o Jus.tifi.cacion . -
de respaldo e Objetivo de material educativo 30
tedrico e Descripcion de la poblacion a la que va dirigido
e Guion del video
Conclusiones
Bibliografia
Anexos
(TOTAL de 20 a 25 cuartillas, sin tomar en cuenta
portada, bibliografia y anexos)
Esta actividad se puede realizar en parejas
e Video didactico con duracion de 14 a 16 minutos
e Respaldado por el documento tedrico. Contenido
cientifico, laico y objetivo.
Material e Originalidad, creatividad, adaptacion del lenguaje a la 20
educativo poblacion a la que se dirige, claridad en la informacion,

pertinencia y coherencia.

La elaboracion se realiza en las fechas estipuladas por la
Coordinacion Académica.
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Cada estudiante debera asistir a 5 asesorias como minimo (sincrénicas o
asincronicas, dependiendo acuerdos con su asesor/a desighado/a) para
trabajar los siguientes puntos. Esto es requisito para que sea revisado el

trabajo final.

Asesoria

Tema a tratar

Asesoria 1l
Semana 14

Objetivo y clarificacién del tema

Asesoria 2
Semana 15y/o 16

Marco teoérico

Asesoria 3
Semana 17 y/o 18

Guion y metodologia

Asesoria 4
Semana 19

Video

Asesoria 5
Semana 20

Conclusiones

REQUISITOS DE PERMANENCIA
e 80% de asistencia

e Pagos puntuales

REQUISITOS PARA LA OBTENCION DEL DIPLOMA

e Haber asistido minimo al 80% de las sesiones

e Aprobar las formas de evaluacion con un minimo de 8 de calificacion final.

PARA LA OPCION DE TITULACION

e Ser pasante de la Facultad de Psicologia o alumno regular del tltimo afio de

alguna de las areas y/o licenciaturas que lo han aprobado como opcién a

titulacion.

e Haber asistido minimo al 80% de las sesiones

e Obtener una calificacion final minima de 8 ocho.
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INFORMES E INSCRIPCIONES

El proceso de inscripciéon consta de dos pasos:

1. Pre-registro: Da clic en el siguiente formulario para reservar tu lugar.

http://bit.ly/PrereqistroDiploECFPS

2. Formaliza tu inscripcién: una vez enviado tu registro, en un periodo no
mayor a 72h. te sera enviado un correo solicitando documentacién si no la
has cargado en tu pre registro; posteriormente al envio se te haran llegar las
ligas y claves de acceso en tu correo de bienvenida.

Tu documentacion la cargaras en tu pre registro o enviaras al correo

educonpsicouag@gmail.com

*Importante: Una vez finalizados ambos pasos, eres parte del grupo.

MAYORES INFORMES
LPS. José Heriberto Castafieda Lara
Coordinador de Educacion Continua
Facultad de Psicologia

educonpsicouag@agmail.com

Sigue los eventos en Facebook:
https://www.facebook.com/UAQEducacionContinuaPSICOLOGIA/

Unete al grupo de interesados en:
https://www.facebook.com/groups/diplomadosexhumanasuaq
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DOCENTES QUE PARTICIPAN EN EL DISENO E IMPARTICION DEL
DIPLOMADO:

Julio César Borja Cruz

Es antropdlogo por la Universidad Autonoma de Querétaro, maestro en
Antropologia Social por El Colegio de Michoacan y es doctorante en Antropologia
Social por esta Ultima institucion. Sus lineas de investigacion son organizacion
social y sistemas rituales, con especial énfasis en el estudio de ofrendas, sistemas
de cargos y danzas. También se ha centrado en el estudio de las sexualidades y
masculinidades en el a&mbito ritual. La mayor parte de sus investigaciones las ha
desarrollado en poblaciones otomies y mestizas del sur del estado de Querétaro.
Actualmente lleva a cabo una investigacion doctoral sobre trabajo y ritual en
comunidades del San Juan del Rio.

Sofia Aurora Ledn Poceros

Es Lic. En Psicologia clinica por la Universidad Autbnoma de Querétaro, campus
San Juan del Rio. Sus lineas de interés han sido la educacion, la psicoterapia, las
sexualidades humanas y la ensefianza de las mateméaticas. En materia de las
sexualidades ha impartido talleres en diversos temas de educacién sexual y ha
presentado ponencias en distintos coloquios y foros en ciudades como San Juan
del Rio, Querétaro y Ciudad de México. Es organizador e impulsor de la Jornada
por el Derecho a Amar con Dignidad desde el afio 2017 al presente. Actualmente
es estudiante de la maestria en Aprendizaje de la Lengua y las Matematicas.

Zeltzin Azucena Pefla Hernandez

Licenciada en Sociologia por la Universidad Autbnoma de Querétaro, Fotografa de
viaje, Realizadora audiovisual, Feminista. Ha colaborado en diferentes
Asociaciones Civiles y Redes a nivel nacional que trabajan por los Derechos de las
mujeres y Derechos sexuales y Reproductivos. Ha impartido talleres en diferentes
temas como: Autocuidado, prevencion de violencia, métodos anticonceptivos,
derecho a decidir de las mujeres. En 2011 fue voluntaria en la Casa de Migrantes
“‘Hermanos en el camino” de Ixtepec, Oaxaca, donde apoy6 con talleres a mujeres
migrantes centroamericanas. Ha participado en re-ediciones de textos sobre
feminismo comunitario con las compaferas Bolivianas del colectivo “Feminismo
comunitario antipatriarcal”.

Marissa Rodriguez Morachis

Maestra en Sexologia Clinica y Sexo6loga Educadora por el Instituto Mexicano de
Sexologia (IMESEX), 100% de estudios de Maestria en Psicologia Educativa |,
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Especialista en Psicologia de la Infancia y Aprendizajes Escolares y Licenciatura en
Psicologia Educativa por la UAQ. Diplomados: Educadora y Consejera en
Sexualidad, Curriculum con Orientacion Cognoscitiva, Integracion de Pruebas
Psicologicas, Género y Educacién. Experiencia académica: 25 afios como docente
universitaria trabajando diversas asignaturas en las Licenciaturas en Psicologia
Campus Qro y San Juan del Rio, Artes Visuales y Lic. En Educacion Musical en
Campus Qro. Coordinadora de programas de extensién en Ceseco Santa Barbara
y Ceseco San Juan, en donde decenas de estudiantes pudieron realizar sus
practicas profesionales y el servicio social. Fue co-responsable de un programa de
innovacion educativa financiado por Conafe, donde participaron 25 estudiantes de
diversas carreras brindando atencion psicopedagodgicay talleres de educacion en el
arte a nifixs preescolares de ocho comunidades en los Municipios de Querétaro y
Corregidora, talleres de formacién a las Educadoras y platicas a madres y padres
de familia. He asesorado casi 50 trabajos recepcionales como tesis, trabajos de
investigacion, memorias y tesinas de una gran riqueza tematica. Fundadora y
embajadora del SEXposium, evento que se celebra desde 2005 a la fecha en la
Facultad de Psicologia Campus San Juan del Rio, UAQ.

Maria del Mar Zamora Cardenas

Egresada de la Facultad de Lenguas y Letras de la Universidad Autonoma de
Querétaro (UAQ). Titulada con la tesis “Hay que darle al cuerpo lo que pide: analisis
sintactico semantico de expresiones verbales que hacen referencia al acto sexual
en el lenguaje oral de Querétaro”. Activista por los derechos LGBT+ y de las
mujeres, ha participado en diversos talleres y conferencias sobre sexualidad
humana desde 2009. Fue asistente y promotora en Fundacion Mexicana para la
planeacion Familiar (MEXFAM) de 2009 a 2011. Participante del taller “Hablemos
de sexualidad con la gente joven” impartido por MEXFAM en 2009 y facilitadora del
taller “liderazgo e identidad institucional con perspectiva de equidad de género” en
USEBEQ Cadereyta de Montes en 2010. Facilitadora del taller “teatro y
sexualidades” impartido por Cultura y arte para todos S.A. de C.V. en 2011. Realiz6
la obra “El eterno femenino, sobre vida y obra de Rosario Castellanos” con el grupo
Expresiones Teatro en 2015, en el marco del dia internacional de la mujer.

Maria del Sol Zamora Cardenas

Psicéloga educativa por la UAQ. Maestra en educacién con acentuacion en
desarrollo cognoscitivo por el ITESM. Docente de la UAQ campus San Juan del Rio
desde 2012 a la fecha. Organizadora del SEXposium en este campus desde 2016.
Consejera de Mexfam A. C. del 2007 a 2013. Ha complementado su formacion con
cursos y talleres con algunos sexologos reconocidos como Juan Luis Alvarez-Gayou
0 Eusebio Rubio, entre otros. Ha impartido talleres y conferencias que versan sobre
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temas de sexualidades, género, feminismo a madres y padres de familia,
adolescentes, nifios, profesores (por parte de USEBEQ) y universitarios. Ha

participado en congresos internacionales como los organizados por CONAPEP
(2016) y AMSSAC (2018).

DADA A CONOCER EL 05 DE AGOSTO DEL 2024

ATENTAMENTE
“EDUCO EN LA VERDAD Y EN EL HONOR”

DR. OLIVA SOLIS HERNANDEZ
SECRETARIA ACADEMICA
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