LA SECRETARIA ACADEMICA DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO

A través de la Facultad de Psicologia y Educacion, la Licenciatura en Psicologia y la
Coordinacion de Educacion Continua FPS, convoca a todos los interesados en cursar el:

Diplomado en Formacién en Intervencion basada en la Terapia de
Interaccién Padres-Hijos (TIPH) y en Ila Terapia de Interaccion
Maestros-Ninos (TIMN).

FINALIDAD DEL DIPLOMADO:

e Actualizacion Profesional
e Opcidn a Titulacion para la Licenciatura en Psicologia area Educativa.

HORAS TOTALES: 145 Hrs.
INICIO Y CONCLUSION DE ACTIVIDADES:
INICIO: 13 abril 2024 CONCLUSION: 8 febrero 2025

HORARIO DE LAS SESIONES: sabados 9 a 11 horas y horario en que se acuerde las
horas de entrenamiento practico.

HORAS POR SESION: 2 Hrs. HORAS DE CAPACITACION: 80 Hrs.
HORAS ASINCRONAS FACILITADOR: 30 hrs. TIEMPO DE PROGRAMACION
MOODLE: 35 hrs.

DIRIGIDO A: Docentes de nivel preescolar y primeros dos ciclos de educacion basica,

profesionales que se desempefan en el aula con nifixs entre 2 y 7 afos, Profesionales de

la Psicologia que trabajen con poblacién en esta etapa de desarrollo.

SEDE: Facultad de Psicologia, UAQ. Plataforma Moodle del Centro de Investigacion en
Tecnologia Educativa, CITE

FACILITADOR EXTERNO:
RESPONSABLE ACADEMICO DEL DIPLOMADO: Dra. Cintli Carolina Carbajal
Valenzuela

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Cupo limitado a 25 participantes
Este programa es autofinanciable, por lo que requiere un minimo de 15 personas
para su apertura (en caso de no apertura del programa se procede a la devolucion
de la inscripcion o en su defecto a cuenta de otro programa activo).



COSTOS Y FECHAS LiMITE DE PAGO:

| ACTUALIZACION PROFESIONAL PUBLICO EN GENERAL
PAGO UNICO DIFERIDO 1 DIFERIDO 2 DIFERIDO 3
$12,000 MXN $6,000 MXN $4,000 MXN $2,000 MXN
20 abril 8 abril 8 mayo 8 junio

COMUNIDAD FPS RECUPERACION DE PASANTIA

PAGO UNICO DIFERIDO 1 DIFERIDO 2 DIFERIDO 3
$10,000 MXN $5,000 MXN $3,000 MXN $2,000 MXN
20 abril 8 abril 8 mayo 8 junio

OPCION A TITULACION

PAGO UNICO DIFERIDO 1 DIFERIDO 2 DIFERIDO 3
$9,000 MXN $4,000 MXN $3,000 MXN $2,000 MXN
20 abril 8 abril 8 mayo 8 junio

Nota: Este curso es autofinanciable y se requiere de un cupo minimo de 15
personas para garantizar su apertura, Unicamente existird reembolso para
aquellas personas que hayan realizado pago y por razones de cupo minimo el
grupo no se abra, o en su defecto sera valido su pago para la recalendarizacion
del mismo.



INTRODUCCION:

Los problemas de conducta en nifios son cada vez mas comunes dentro de los diversos
contextos donde se desarrollan, siendo la principal razén por la que se solicitan
intervenciones terapéuticas (Bjorseth, A. y Wichstrom, L. 2016). Las intervenciones en
ocasiones son largas y costosas, ademas, los profesionales en la educaciéon implicados
requieren de preparacién, de tiempo y de atencidén necesaria para desarrollar un trabajo
coordinado y en conjunto por parte de los agentes implicados en el desarrollo educativo y

psicosocial del nifio (Moreno, J. 2011).

Recientemente se ha declarado que el entrenamiento parental de manejo conductual es la
estrategia con mejores resultados en la intervencion en conductas disruptivas,
simultdneamente, algunos de estos entrenamientos se han llevado al ambito escolar,
entrenando a docentes y otros profesionales que trabajan en estos espacios para manejar

adecuadamente las conductas disruptivas.

La Parent Child Interaction Therapy (PCIT) es una de las estrategias terapéuticas cuya
eficacia ha sido probada en los Ultimos afios para intervenir en problemas de conducta en
nifixs de edad preescolar. El aprendizaje de la PCIT es util no sdélo para el entrenamiento
parental, sino para profesionales de la salud mental y otras profesiones que trabajan con
esta poblacién. Los creadores de la misma, la Dra. Sheila Eyberg y algunos colaboradores
(Jennifer Tlano) han disefiado la adaptacion de la PCIT al contexto escolar denominada
Terapia de la Interaccion Maestros-Nifios (TCIT por sus siglas en inglés para Teacher-Child
Interaction Therapy), para entrenar a profesionales de la educacion, mejorar la interacciéon
maestro-alumno/a dentro del aula, intervenir en el manejo de conductas disruptivas en nifios

y en el fomento de habilidades de interaccion y otras conductas prosociales.

La TCIT es una intervencion corta de 12 sesiones divididas en dos fases: Interaccion
Dirigida por el Nifio o Nifia (IDN), donde se entrena a los profesionales de la educacion en
tiempo real por parte de un terapeuta sobre habilidades caracteristicas de la terapia de
juego. Durante el entrenamiento se entrena como evitar dar 6rdenes, realizar preguntas
rapidas y hacer uso de la critica o el sarcasmo. El entrenamiento también abarca el uso de
estas habilidades en el salon de clases. En esta fase, se les ensefia también, a ignorar
selectivamente las conductas negativas que buscan la atencién de los profesionales de la

educacion por parte de las nifias y nifios.



Cuando se ha alcanzado el dominio de las habilidades de esta primera fase, se inicia con
la ensefianza y entrenamiento de las habilidades de la segunda fase que busca entrenar a
los profesionales de la educacién en el uso de instrucciones efectivas, a determinar el
cumplimiento o incumplimiento de las mismas y el uso el tiempo fuera como estrategia de
consecuencia en los comportamientos disruptivos por parte de las nifias y nifios. El proceso
de entrenamiento docente termina, cuando los profesionales de la educacién dominan las
habilidades de ambas fases y los comportamientos en el saléon de clases mejoran

sustancialmente (McNeil, C, Hembree, T y Tiano, 2011)

La TCIT es uno de los pocos tratamientos que contiene una mezcla de estrategias
terapéuticas. Por ejemplo: La PCIT con Tiempo de Suelo y TEACCH, tienen en comun la
importancia de la interaccion entre adultos y nifios, enfatizando la calidad de un vinculo
entre adultos-nifios, para la demostracion de aceptacion en ciertas conductas y a la vez
estimular las verbalizaciones del nifio (McNeil, C. & Hembree-Kigin, 2011). Asi mismo es
similar al Tratamiento de Respuesta Fundamental en cuanto a enfatizar el uso de objetos
dentro del juego familiar, en un ambiente que sea comodo para el nifio. Por lo que la Parent-
Child Interaction Therapy-PCIT (McNeil, C. y Hembree, T. 2011), aparece como una de las

principales estrategias de capacitacion en el manejo de los problemas de conducta.

ORIGEN DEL PROYECTO

En el periodo de Septiembre-Diciembre 2021, se impartié un taller basado en la PCIT sobre
conocimientos y estrategias de trabajo en nifios con TEA a docentes de educacion basica
regular y especial de escuelas publicas. Dicho taller tuvo un impacto favorable, ya que las
docentes mostraron un interés significativo en continuar el entrenamiento para incrementar
sus conocimientos y estrategias de trabajo en sus espacios aulicos. De manera casi
simultanea, del 2021 al 2023, se trabajé en un protocolo de investigacidén con nifios y nifias
con diagnostico de TDAH de entre los 3-8 afios, a través de la implementacion de la PCIT,
con resultados favorables con tendencia a la mejora, en los Problemas de Conducta, y las
caracteristicas propias del trastorno como Desatencion, Hiperactividad e Impulsividad
(Rojas, V. y Dominguez, K, 2023). En respuesta a esta demanda que, los padres-madres,
maestros/as, cuidadores/as y psicélogos/as, fueron exterminando a lo largo de estos

protocolos, se propone el presente Diplomado.



RELEVANCIA

Los problemas de conducta disruptiva infantil son cada vez mas comunes, segun datos
proporcionados por la National Institute for Health and Clinical Excelence , la prevalencia
de los trastornos de conducta en nifios de 5 a 10 afios es de un 6.9% en nifios y de un 2.8%
en nifas, de los cuales 4.5% nifios y 2.4% nifias muestran rasgos negativistas-desafiantes
(NICE, 2006). Lo anterior, puede traer consecuencias en la interacciéon social de estos
infantes, provocando una desadaptacion en tres esferas; la familiar, la escolar y la social.
Los estudios epidemioldgicos de rasgos negativistas en poblaciones no clinicas los
detectaron en un 16 a 22 % en nifios de edad escolar, encontrando estos rasgos desde los
3 afios de edad (Navarro, J, 2011).

Se estima que en México el 20% de los nifios y nifias, entre los 2 y 12 afios, estan en riesgo
de padecer problemas severos de conducta, y se ha encontrado que esto se asocia a un
desempefio o rendimiento escolar bajo, la falta de limites o condiciones disciplinarias
promueven los problemas de conducta, pues los nifios y nifias son altamente reactivos a
las condiciones sociales y ambientales (Morales-Chainé, S; Martinez-Ruiz, M. J; Martin del
Campo, Ry Nieto-Gutierrez, J, 2016).

Hasta donde se sabe este es el primer diplomado que se ofrece a docentes de etapa
preescolar en el pais, y son pocos los centros de capacitacion para psicélogxs en

entrenamientos parentales de manejo conductual, por lo que representa una



OBJETIVO GENERAL

Formar a los asistentes en habilidades de intervencion para interactuar y manejar la

conducta de nifixs entre 3 y 7 afios.

OBJETIVOS PARTICULARES:

e Ensefar a los participantes los fundamentos tedricos de la fase de Interaccion
Dirigida por los nifios sugerido por la PCIT

e Entrenar a los participantes las habilidades EPIDE de la fase Interaccion Dirigida
por los nifios, asi como las habilidades por hacer y las conductas a evitar.

e Ensefar a las participantes los fundamentos tedricos de la fase de Interaccion
Dirigida por el/la adulto/a sugerido por la PCIT

e Entrenar a las participantes sobre las habilidades para dar instrucciones de manera
eficaz y poner limites a nifios que presenten problemas de conducta de la fase

Interaccion Dirigida por los maestros.

CONTENIDOS:

Modulo 1: Introducciéon a la PCIT y TCIT: Historia y Bases tedricas

Tema Nombre del Tema

1.1 Historia de la PCIT
1.2 Historia de la TCIT
1.3 Bases tedricas de la PCIT
1.3.1 Teoria del Apego
1.3.2 Estilos de crianza
1.3.3 Teoria de Aprendizaje social
1 1.3.4 Teoria Operante
3 Poblacion a la que se dirige la PCIT
1.3.1 Problemas de Conducta
1.3.2 Trastorno de conducta (TC)
1.3.3 Trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH)
1.3.4 Trastorno del Espectro Autista (TEA)
1.3.5 Trastorno Oposicionista Desafiante (TOD)

Médulo 2: Interaccién Dirigida por el Nifio (IDN)

2.1 Habilidades IDN
2.1.1 Habilidades por Evitar




2.1.1.1 Instrucciones
2.1.1.2 Preguntas Rapidas
2.1.1.3 Critica / Sarcasmo
2.1.2 Habilidades por Hacer
2.2.1 Elogio
2.2.2 Parafraseo
2.2.3 Imitacion
2.2.4 Descripcién
2.2.5 Entusiasmo
2.1.3 Atencidn Selectiva
2.1.3.1 Ignorar Selectivo
2.1.3.2 Atencion Negativa
2.1.3.3 Atencion Positiva

Modulo 3: Codificacion y Coaching de habilidades de IDN

Médulo 4: Interaccion Dirigida por el/la adultx (IDA)

4.1 Instrucciones Efectivas
4.1.1 Importancia de la consistencia, la predictibilidad y el
seguimiento
4.1.1.1 Caracteristicas de las Instrucciones Efectivas
4.1.1.2 Razon
4.1.1.3 Amabilidad
4.1.1.3 Instruccion Especifica
4.2 Determinacion del cumplimiento
4.2.1 Caracteristicas del cumplimiento
4.2.2 Caracteristicas del incumplimiento
4 4.2.3 Estrategias de cumplimiento “When-Then”
4.3 Elogio del cumplimiento
4.4 Consecuencia del incumplimiento: Silla del Tiempo Fuera
4.4.1 Caracteristicas de la silla de tiempo fuera
4.4.2 Procedimiento para el uso de la silla de tiempo fuera
4.4.3 Posibles problemas en el uso de la silla de tiempo fuera
4.5 Habitacion / Area del Tiempo Fuera
4.5.1 Caracteristicas y procedimiento del uso de la Habitacion / Area
del Tiempo Fuera

Modulo 5: Codificacion y Coaching de habilidades de IDA

Cierre del diplomado




CRONOGRAMA SESIONES PRESENCIALES, PERIODOS DE TRABAJO
ASINCRONICOS Y PERIODOS DE PRACTICAS

SESION
PRESENCIAL
mopuro | PERIODODE | " sdgapos HORAS PONENTE
9:00 A 11:00
1 2 HRS
13 abril 2024
PERIODO 1 :
13 al 20 de abril Mtj':‘:‘nx::':; (')snaabe'
2024 2 3 HRS (2 en
MODULO 1 20 abril conjunto + 1
asincronica)
PERIODO 2 3 ;:Ei (2en | Dra. Cintli Carolina
21 al 27 de abiril 27 abril asincrénica) Carbaja] Valenzuela
PERIODO 3 A 3 HRS (2 en
28 de abril al 18 18 conjunto + 1
de mayo mayo asincrénica)
MODULO 2 Mtra. Marina Isabel
Jiménez Licona
PERIODO 4 5 3 HRS (2 en
19 al 25 de 25 mayo conjunto + 1
mayo asincrénica)
3HRS (2 en
PERIODO 5 conjunto + 1
6 .
26 de mayo al 0 asincronica)
P 1° junio
1° de junio
MODULO 3 Mtr.a. !Vlarm? Isabel
Jiménez Licona
3HRS(2en
PERIODO 6 7 conjunto + 1
2 al 8 de junio 8 junio asincrénica)




3HRS (2 en

PERIODO 7 8 conjunto + 1
8 al 15 de junio 15 junio asincronica)
Mtra. Marina Isabel
Jiménez Licona
3 HRS (2
PERIODO 8 9 Con.unt(o o
16 al 22 de 22 de junio yunto
o asincroénica)
junio
Periodo 8 10 2 HRS (2 en .
Mtra. Marina | I
23 al 29 de 29 de Junio conjunto) tra. Marina Isabe
junio 2024 Jiménez Licona
Periodo vacacional verano UAQ
3HRS (2 en
PERI.O[.)O 9 11 conjunto + 1
29 de junio al 3 .
3 Agosto asincronica)
de agosto
PERIODO 10
4 al 10 de 12 2HRS (2en
agosto 10 Agosto conjunto)
Mtra. Marina Isabel
Jiménez Licona
PERIODO 11 | g 2 s (2
a © 17 de Agosto conjunto)
agosto
PERIODO 12 14 3HRS (2 en
18 al 24 de 24 de Agosto conjunto + 1
agosto asincrodnica)




PERIODO 13

15

3HRS (2 en

25 al 31 de 31 de agosto conjunto + 1
agosto asincrodnica)
Lic. Victor Francisco
16 Rojas Villegas
PERIODO 14 3HRS (2en
1° e?I 7 de 7 de conjunto + 1
septiembre septiembre asincrénica)
PERIODO 15 16 2HRS (2 en
8 al 21 de 21 de conjunto)
septiembre septiembre
PERIODO 16 17
22 al 28 de 28 de 2HRS (2 en Lic. Karla Janeth
PERIODO 17 18
29 de 5 de octubre 2 HRS (2 en
septiembre al conjunto)
05 de octubre
PERIODO 18 19 3HRS (2en
6 al 12 de 12 de octubre conjunto + 1
octubre asincrénica)
¢ PERIODO 19 20 3HRS (2en .
MODULO 4 13 al 19 de 19 de octubre conjunto + 1 L|c.’KarIa Janeth
octubre asincrénica) Dominguez Gaspar
PERIODO 20 21 3HRS (2en
19 al 26 de 26 de octubre conjunto + 1
octubre asincrénica)
PERIODO 21 22
27 de octubre | 9 de noviembre 2HRS (2en
al 9 de conjunto)
noviembre
MODULO 5 PERIODO 22 23 )RS (2 n Lic. Vlf:tor Franasco
10 al 16 de 16 de . Rojas Villegas
. . conjunto)
noviembre noviembre
PERIODO 23 24 2HRS (2en
17 al 23 de 23 de conjunto)

10




noviembre noviembre
PERIODO 24 25
24 al 30 de 30 de 2 H;*Su fftoe)”
noviembre noviembre cony
PERIODO 25 26
1°al 7 de 7 de Diciembre Zc:,F,{if,ztoe)n
Diciembre 2024 J
Periodo vacacional invierno UAQ
PERIODO 26 27
8 de Diciembre 18 de enero 2 HRS (2 en
2024 al 18 de 2025 conjunto)
Enero 2025
PERIODO 27 28 3 HRS (2 en
18 al 25 de 25 de enero conjunto + 1
Enero 2025 2025 asincronica) Lic. Karla Janeth
PERIODO 28 29 2 HRS Dominguez Gaspar
(2 en
26 de enero al 1° de febrero coniunto + 1
1° de febrero 2025 unto
2025 asincronica)
PERIODO 29 30
2 al 8de 8 de febrero ZCSSigztoin
febrero 2025 2025 J
31 Dra. Cintli Carolina
CIERRE i .
Por definir 2 HRS Carbajal Valenzuela

11



CRITERIOS DE EVALUACION:

%
Criterios de evaluacion
1 | Promedio de los médulos 70
2 | Actividad integradora 30
Calificacion Final 100
Promedio de los médulos
Moédulo
Numero Actividad(es) de Descripcion del entregable %
de Evaluacion
actividad
Letra Arial del ndmero 12, Interlineado de 1.5, 1
Justificado con una extension de una cuartilla
Datos:
1. Nombre del alumno
1 Reporte de lectura 2. Titulo
de la Teoria del 3. Fecha
Apego y los Estilos 4. Contenido
MODULO de Crianza 5. Bibliografia APA
1
*No hacer un resumen, explica con tus propias
palabras los elementos mas relevantes de la lectura
realizada.
2
Examen Teédrico 1. Historia de la PCIT/TCIT e
2 Examen Teorico 1 instrumentos de medicién aplicados en la PCIT/TCIT

12




Reporte de Lectura
de la Teoria del
Aprendizaje Social y
Teoria del
Conductismo
Operante

Documento en Letra Arial del numero 12,
Interlineado de 1.5, Justificado con una extensién de
una cuartilla

Datos:
1. Nombre del alumno
2. Titulo
3. Fecha
4. Contenido
5. Bibliografia APA

*No hacer un resumen, explica con tus propias
palabras los elementos mas relevantes de la lectura
realizada.

Examen Teobrico 2

Examen Teorico 2: Teoria del apego y estilos de
crianza

Examen Teorico 3

Examen Tedrico 3: Teoria del aprendizaje Social y
Teoria Operante

Examen tedrico 4

Examen tedrico 4: Conductas por evitar

Moédulo 2
Examen tedrico 5 Examen tedrico 5: habilidades por hacer
Analisis de Video / Andlisis de un video para calificar el Formato DPICS
Calificar con DPICS lll | lll y en clase se evaluara el mismo video para
detectar las Conductas por Evitar y las Habilidades
por Hacer
2 Grabaciones de 5 Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos Semanales minutos cada una, donde se graben practicando la
practicando Tiempo de | IDN en Tiempo de Juego Especial
Juego Especial
Role Playing En Salon | Se realizara un juego de rol entre los instructores y
de Clases los participantes del diplomado.
Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Modulo 3 Nifio/a y Psicdlogalo

13




Registro de Coaching de Conductas por Evitar y
Habilidades por Hacer

10 Role Playing En Salén | Se realizara un juego de rol entre los instructores y
de Clases los participantes del diplomado.
Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o
Registro de Coaching de Conductas por Evitar y
Habilidades por Hacer
11 2 Grabaciones de 5 Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos Semanales minutos cada una, donde se graben practicando la
practicando en Tiempo | IDN en Tiempo de Juego Especial
de Juego Especial
12 Casos hipotéticos Asignacion de Casos hipotéticos que tendran que ser
resueltos aplicando las habilidades IDN.
Letra Arial del ndmero 12, Interlineado de 1.5,
Justificado con una extensién de una cuartilla
Datos:
1. Nombre del alumno
2. Titulo
3. Fecha
4. Contenido
5. Bibliografia APA
13 Role Playing En Se realizara un juego de rol entre los instructores y

Camara de Gesell

los participantes del diplomado.

Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o

Registro de Coaching de Conductas por Evitar y
Habilidades por Hace

14




14 2 Grabaciones de 5 Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos Semanales minutos cada una, donde se graben practicando la
practicando en Tiempo | IDN en Tiempo de Juego Especial
de Juego Especial
15 Evaluacion en Role Se realizara un juego de rol entre los instructores y
Playing de Coaching | los participantes del diplomado.
16 Evaluacion en Role Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
Playing de Coaching | minutos cada una, donde se graben practicando la
IDN en Tiempo de Juego Especial
17 2 Grabaciones de 5 Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos Semanales minutos cada una, donde se graben practicando la
practicando en salén IDN en Tiempo de Juego Especial
de clases / Tiempo de
Juego Especial
18 Examen Teorico 6 Examen Tedrico 6: Instrucciones Efectivas
19 Actividades en clase Infogramas, resumenes, carteles, mapas mentales,
y/o trabajo individual | cuadros sindpticos.
Médulo 4
20 Examen Teorico 7 Examen Teorico 7: Caracteristicas del cumplimiento
e incumplimiento
21 Examen Teorico 8 Examen Tedrico 8: Consecuencias del
Incumplimiento
22 Analisis de Video / Andlisis de un video para calificar el Formato DPICS
Calificar con DPICS lll | lll y en clase se evaluara el mismo video para
detectar las instrucciones efectivas, el cumplimiento
/incumplimiento y la aplicacion de las consecuencias
23 2 Grabaciones de 5 Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos Semanales minutos cada una, donde se graben practicando la
practicando Tiempo de | IDA en Tiempo de Juego Especial
Juego Especial
24 Role Playing En Salon | Se realizara un juego de rol entre los instructores y

de Clases

los participantes del diplomado.

Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o

15




Modulo 5

- Registro de Coaching de Conductas por
Evitar y Habilidades por Hacer,
Instrucciones Efectivas, Cumplimiento /
Incumplimiento y Aplicacion de
Consecuencias

25

Role Playing En Salon
de Clases

Se realizara un juego de rol entre los instructores y
los participantes del diplomado.

Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o

- Registro de Coaching de Conductas por
Evitar y Habilidades por Hacer,
Instrucciones Efectivas, Cumplimiento /
Incumplimiento y Aplicacion de
Consecuencias

26

2 Grabaciones de 5
minutos Semanales
practicando en Tiempo
de Juego Especial

Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos cada una, donde se graben practicando la
IDA en Tiempo de Juego Especial

27

Casos hipotéticos

Asignacién de Casos hipotéticos que tendran
que ser resueltos aplicando las habilidades IDA

Letra Arial del ndmero 12, Interlineado de 1.5,
Justificado con una extension de una cuartilla

Datos:
6. Nombre del alumno
7. Titulo
8. Fecha
9. Contenido
10. Bibliografia APA

28

Role Playing En
Camara de Gesell

Se realizara un juego de rol entre los instructores y
los participantes del diplomado.

Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o

- Los asistentes llevaran a cabo el registro de
Coaching de Conductas por Evitar vy
Habilidades por Hacer, Instrucciones
Efectivas, Cumplimiento / Incumplimiento y
Aplicacion de Consecuencias

29

2 Grabaciones de 5
minutos Semanales
practicando en Tiempo
de Juego Especial

Los participantes realizaran dos grabaciones de 5
minutos cada una, donde se graben practicando la
IDA en Tiempo de Juego Especial

16




30 Evaluacion en Role Se realizara un juego de rol entre los docentes y los 2
Playing de Coaching | alumnos.
(PCIT) / Aplicacion en
salén de Clases (TCIT) | Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o
- Registro de Coaching de Conductas por

Evitar y Habilidades por Hacer,
Instrucciones Efectivas, Cumplimiento /
Incumplimiento y Aplicacion de
Consecuencias.

31 Evaluacion en Role Se realizara un juego de rol entre los docentes y los 1

Playing de Coaching | alumnos.
(PCIT) / Aplicacion en
salén de Clases (TCIT) | Se realizara un juego de tres participantes: Adulto,
Nifio/a y Psicologa/o
- Registro de Coaching de Conductas por

Evitar y Habilidades por Hacer,
Instrucciones Efectivas, Cumplimiento /
Incumplimiento y Aplicacion de
Consecuencias.

32 2 Grabaciones de 5 Los participantes realizaran dos grabaciones de 5 2
minutos Semanales minutos cada una, donde se graben practicando la
practicando en salén IDA en el salon de clases o en Tiempo de Juego

de clases / Tiempo de | Especial
Juego Especial
TOTAL | 100 %

17




1. Actividad integradora

Concepto

Descripcion del entregable

%

Informe de
caso clinico

El participante del diplomado, entregara un documento digital en
formato Word (u otro editor de texto) que contenga los siguientes
elementos:

1.
2.
3

Portada
indice
Descripcion del caso clinico (este puede ser asignado por los
instructores o idealmente ser un caso con el que el
participante esté trabajando) que debera incluir:

a. Datos sociodemograficos del paciente

b. Principal motivo de consulta (describir con detalle)
Plan de trabajo semanal basado en la PCIT con las
adaptaciones necesarias a realizarse para el caso clinico

previamente presentado, cada sesion semanal debera incluir:

a. Objetivo de la sesion
b. Actividad / Descripcién / Tiempo / Materiales
c. Bibliografia

El proceso de intervencion debera estar dividido en las siguientes

fases:

Evaluacion inicial
Teaching CDI
Coaching CDI
Teaching PDI
Coaching PDI
Evaluacion final

Se@mo oo

Resultados de la intervencion, que seran descritos de dos
formas:
a. semanal a manera de diario de campo retomando los
aspectos mas cualitativos y
b. global con graficas que sinteticen el progreso a lo
largo de todo el proceso de intervencion
Conclusiones descritas con profundidad respecto al aporte
de la intervencién en el caso presentado.

30
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REQUISITOS DE PERMANENCIA

e 80% de asistencia a sesiones sincronicas
e Pagos puntuales

REQUISITOS DE INGRESO

e Profesionistas y egresados o finalizando su formacion en el area de Psicologia,
Educacion o afines.

e Para la opcion a titulacion, ser alumno(a) de la Facultad de Psicologia de 7°
semestre en adelante o egresado(a) de la misma de acuerdo a las areas
aprobadas para este fin.

REQUISITOS PARA LA OBTENCION DEL DIPLOMA

e Haber asistido minimo al 80% de las sesiones sincronas.
e Realizar al menos el 80% de las actividades asincronas.
e Aprobar las formas de evaluacion con un minimo de 8 de calificacion final.

PARA LA OPCION DE TITULACION

e Ser pasante de la Facultad de Psicologia o alumno regular del ultimo afio de
licenciatura.

o Siperteneces a una Facultad distinta a Psicologia consulta en Educacion
Continua el proceso para solicitar la aprobacion al H. Consejo Académico
de tu Facultad.

e Haber asistido minimo al 80% de las sesiones

e Obtener una calificacion final minima de 8 ocho.

la
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INFORMES E INSCRIPCIONES

El proceso de inscripcidon consta de tres pasos:

1. Pre-registro: Da clic en el siguiente formulario para reservar tu lugar.
http://bit.ly/PreregistroDiploECFPS

2. Formaliza tu inscripcion: una vez enviado tu registro, te sera enviado un
correo en un periodo no mayor a 72h. solicitando la documentacion
correspondiente a tu modalidad de curso.

3. Realiza tu pago: Tras el envio de tu documentacion se te enviara un link
para que generes tu recibo y formalices tu inscripcion. Este recibo pagado

lo enviaras al correo educonpsicouag@gmail.com

Importante: Una vez finalizados los pasos, eres parte del grupo.

MAYORES INFORMES

LPS. José Heriberto Castaineda Lara
Coordinador de Educacion Continua
Facultad de Psicologia
educonpsicouag@gmail.com

Sigue los eventos en Facebook:
https://www.facebook.com/UAQEducacionContinuaPSICOLOGIA/

Este curso es autofinanciable, por lo que requiere un minimo de 15 personas para
su apertura (en caso de no apertura del programa se procede a la devolucion de la
inscripcion o en su defecto a cuenta de otro programa activo) cupo maximo de 25
personas.
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DOCENTES QUE PARTICIPAN EN EL DISENO E IMPARTICION DEL DIPLOMADO:

Lic. Victor Francisco Rojas Villegas, egresado de la Facultad de Psicologia y
Educacion de la Universidad Auténoma de Querétaro de la carrera de Psicologia
Clinica y Formado como Acompafante Terapéutico. Participé como voluntario en
las investigaciones “Prevalencia de Problemas de Salud Mental y Factores de
Riesgo en Estudiantes de Escuelas Secundarias Publicas de Cadereyta de Montes
y San Juan del Rio, Qro. (Garbus, P. 2020)” e’ldentificacion de los Marcadores
Psicofisiolégicos y Neuroendocrinos del Maltrato Infantil (Carbajal-Valenzuela, C.
2021)". Realicé mi tesis de Licenciatura que lleva por nombre, Terapia de
Interaccion de Padres-Hijos en Familias con Nifios y Nifas de 3-8 afos con
Diagnéstico de Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (Rojas, V. y
Dominguez, K. 2023).

Lic. Karla Janeth Dominguez Gaspar, egresada de la Facultad de Psicologia y
Educacion de la Universidad Auténoma de Querétaro de la carrera de Psicologia
Educativa, realizo practicas en el programa de "Terapia de lenguaje y comunicacion”
en CeSeCo norte y voluntariado en la Biblioteca Infantil de la Universidad Auténoma
de Querétaro (BIUAQ). Realizé tesis, colectiva, de Licenciatura que lleva por
nombre, Terapia de Interaccidn de Padres-Hijos en Familias con Nifios y Nifias de
3-8 anos con Diagndstico de Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad
(Rojas, V. y Dominguez, K. 2023).

Mtra. Marina Isabel Jiménez Licona, egresada de la Facultad de Psicologia y
Educacion de la Universidad Autonoma de Querétaro de la Maestria en Salud
Mental de la Infancia y Adolescencia. Colaboradora en la elaboracién del capitulo
“Conocimientos y Estrategias para Intervenir en el aula con nifios y nifias con TEA:
una propuesta desde la TIMN” de la segunda edicion del libro electrénico “Salud
Mental: Comportamientos Emergentes en el Entorno Actual” (Carbajal, C. y
Jiménez, M. 2022).Elaboracion y presentacion del Cartel sobre los Conocimientos
y Estrategias para Intervenir en el aula con nifios y nifias con TEA: una propuesta
desde la TIMN, en el 7mo foro Estatal de Investigacion en Salud 2022 (Carbajal, C.
y Jiménez, M. 2022). Realice mi tesis con tema de investigacion: Eficacia de un
taller para profesores basado en la Parent Child Interaction Therapy (PCIT) sobre
conocimientos y estrategias de trabajo con nifios con Trastorno del Espectro Autista
(Jiménez, M. 2023).
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Dra. Cintli Carolina Carbajal Valenzuela. Licenciada en Psicologia Educativa por
la Facultad de Psicologia de la UAQ, Maestra en Ciencias (Neurobiologia) por el
Instituto de Neurobiologia de la UNAM y Doctora en Psicologia (area neurociencias
de la conducta) por la UNAM. Actualmente, Profesora/lnvestigadora de Tiempo
Completo de la Facultad de Psicologia y Educacion de la UAQ, miembro del
Observatorio en Salud Mental de la Infancia y la Adolescencia y del Nucleo
Académico Basico de la Maestria en Salud Mental de la Infancia y la Adolescencia.
Ha realizado multiples presentaciones en Congresos y Publicaciones nacionales e
internacionales. Cuenta con el Perfil PRODEP (SEP) y es candidata al SNI. Sus
principales intereses académicos son el Neurodesarrollo Emocional y Social
Temprano, las Experiencias Adversas en la Infancia que lo afectan y las Estrategias
de Intervencién que pueden acompafiar esta area del desarrollo.

DADA A CONOCER EL 05 DE MARZO DEL 2024

ATENTAMENTE
“EDUCO EN LA VERDAD Y EN EL HONOR”

DR. ROLANDO JAVIER SALINAS GARCIA
SECRETARIO ACADEMICO
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