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ESTUDIOS REALIZADOS 

Licenciatura en Psicología por la Universidad de Buenos Aires, Argentina 

Doctorado en Salud Mental Comunitaria por la Universidad Nacional de 

Lanús, Argentina 

DOCENCIA REALIZADA DURANTE LOS ÚLTIMOS 4 AÑOS 

Licenciatura en Psicología - Universidad Autónoma de Querétaro 

Maestría en Educación para la Ciudadanía - Universidad Autónoma de 

Querétaro 

Maestría en Salud Mental de la Infancia y la Adolescencia - Universidad 

Autónoma de Querétaro 

Maestría en Salud Familiar y Comunitaria, Facultad de Ciencias de la Salud, 

Universidad Nacional de Entre Ríos  

Diplomado de Actualización Magisterial - Secretaría de Educación del 

Estado de Querétaro 

 

INVESTIGACIÓN REALIZADA EN LOS ÚLTIMOS 4 AÑOS (PROYECTOS 

DIRIGIDOS CON O SIN FINANCIAMIENTO) 

01/2020 - 01/2021. Caracterización de la ideación suicida en estudiantes de 

escuelas secundarias públicas. Universidad Autónoma de Querétaro. 

01/2019 - 01/2020. Prevalencia de problemas de salud mental y factores de riesgo 

en estudiantes de escuelas secundarias públicas de Cadereyta y de San Juan del 
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Río, Querétaro. Financiado por el Fondo para el Fortalecimiento de la Investigación, 

Universidad Autónoma de Querétaro. 

 

01/2016 - 01/2018. Itinerarios Terapéuticos de niños de 5 a 15 años de edad con 

problemáticas de salud mental en San Juan del Río, Qro. Universidad Autónoma 

de Querétaro. Financiado por el fondo para el Fortalecimiento de la Investigación, 

Universidad Autónoma de Querétaro. 

 

2019 Diagnóstico participativo en el Instituto para Prevenir Conductas de 

Riesgo, Querétaro. 

 

DIRECCIÓN DE TESIS EN LOS ÚLTIMOS 4 AÑOS 

Licenciatura: 

2018 Emilio Garfias Hernández  

2018 Luis Mahobert Casillas Ávila  

2018 Viridiana Mendoza Guerrero 

2020 Ana Karely Ramirez Pérez 

Maestría: 

2018 Hernando Hernández Nava 

2019 Karla Sugey González Zamora 

Berenice Viridiana Banda Anaya 

Ana Lucero Rangel Amado 

2020 Andrea Morales Osornio 

María Elena Negrete Barajas 

2021 Daniel Eduardo Fernández Saldaña 

Marco Antonio Ángel Ruiz  
 

PRODUCCIÓN ACADÉMICA EN LOS ÚLTIMOS 4 AÑOS (LIBROS, 

CAPÍTULOS DE LIBROS, ARTÍCULOS, MEMORIAS EN EXTENSO) 
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Garbus, P. El Proceso de Consentimiento Informado y el de Asentimiento en 

Investigaciones Sociales con Adolescentes: su Relación con la 

Capacidad de Autonomía. En: Dr. Arellano Rodriguez, J. S.; García 

Camino, B; Romero Zepeda, H. Mes de la Bioética. Investigaciones a 

quince años de la Declaración de Bioética y de los Derechos Humanos. 

Editado por UAQ. Financiado por Ciencia, Tecnología e Innovación 

310683 del CONACYT. 

Ochoa Cervantes, A.; Vázquez Bravo, F.; Garbus, P; Pérez Galván, L.M y Moreno 

García, M.B. (2020). Viejos problemas y nuevas realidades: reflexiones 

sobre el derecho a la educación en tiempos de pandemia. En: Pineda, 

R; García, M. T de J.; Ochoa, A., Hernández, J., Eds. Análisis y 

perspectivas sobre la pandemia, de COVID-19 en Querétaro. 

Universidad Autónoma de Querétaro Editorial. ISBN 9786075135175 

Garbus, P.; Espino, M.; Ochoa, A.; Carbajal, C.; Hernández, G.; González, E.R. 

(2020) Efectos de la pandemia del Covid-19 en la salud mental: 

lecciones aprendidas y posibles abordajes. En: Pineda, R; García, M. T 

de J.; Ochoa, A., Hernández, J., Eds. Análisis y perspectivas sobre la 

pandemia, de COVID-19 en Querétaro. Universidad Autónoma de 

Querétaro Editorial. ISBN 9786075135175 

Ochoa, A., Diez- Martínez, E.; Garbus, P. (2020) Análisis del concepto de 

participación en estudiantes de secundarias públicas. Sinéctica. Revista 

Electrónica de Educación. 54-105. doi: 10.31391/S2007-

7033(2020)0054-003. 

Hernández, H., González, G., & Garbus, P. (2020). Adolescent males in a rural 

Mexican context: psychic suffering and care among peers. Salud 

colectiva, 16, e2266. https://doi.org/10.18294/sc.2020.2266 (Autor de 

correspondencia) 

Rangel, L; Garbus, P. (2019) Prevalencia de síntomas depresivos en adolescentes. 

(Autor de correspondencia) Revista Nthe, 31. 28-34. ISSN: 2007-9079. 

Zacarías, G., Shamah-Levy, T., Elton-Puente, E., Garbus, P., García, O. (2019) 

Development of an intervention program to prevent childhood obesity 
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targeted to Mexican mothers of school-aged children using intervention 

mapping and social cognitive theory. Publication: Evaluation and 

Program Planning. 74, 27-37.  

García, F.; Garbus, P. (2019) Análisis de los fundamentos teóricos psicológicos de 

la terapia de Neurorretroalimentación, x, RESBIC - Salud y bienestar 

colectivo 4 enero-junio.22- 40. 

Garbus, P.; Negrete, E.; Fernández, D.; Hernández, G. y Ochoa, A. (2019). Sobre 

la fundamentación del trabajo con maestros de escuelas secundarias 

públicas mexicanas en la prevención y detección de problemáticas de 

salud mental del alumnado. XI Congreso Internacional de Investigación 

y Práctica Profesional en Psicología. Buenos Aires, Argentina, 

Noviembre 2019. 

Garbus, P.; Hernández, H. (2017) Prácticas de cuidado de la salud mental entre 

pares: componente necesario para la construcción de ciudadanía activa 

de los hombres adolescentes En: Diez Martínez, E. Aproximaciones y 

perspectivas actuales en Educación para la Ciudadanía: aportes desde 

la intervención y la investigación. Grupo Eólica Editorial. 

Garbus, P. (2017) Procesos de estigmatización en personas con padecimientos 

mentales crónicos. REVISTA DIGITAL CIENCIA@UAQRO, Vol.10 

(2).150-162. Indizada en Latindex.  

Garbus, P., Morales, A., Cabello, L. (2017).  Accesibilidad a la atención en salud de 

adolescentes en San Juan del Río, Querétaro Revista del Consejo 

Nacional para la Enseñanza e Investigación en Psicología Vol. 22 

Pág.277-285. Indizada en Latindex; CLASE, CUIDEN, Thomson Gale, 

RedALyC y DOAJ. 

 

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS ACADÉMICOS EN LOS ÚLTIMOS 4 

AÑOS (CONGRESOS, SIMPOSIOS, COLOQUIOS) 

2019   Ponencia Aspectos psicológicos en la discriminación cultural 
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2019 Política educativa en torno a la participación de las y los adolescentes, 

su impacto en la formación ciudadana 

 

2018 Ponencia Salud mental desde la perspectiva comunitaria 

 

Garbus, P.; Negrete, E.; Fernández, D.; Hernández, G. y Ochoa, A. (2019). 

Sobre la fundamentación del trabajo con maestros de escuelas secundarias 

públicas mexicanas en la prevención y detección de problemáticas de salud 

mental del alumnado. XI Congreso Internacional de Investigación y Práctica 

Profesional en Psicología. Buenos Aires, Argentina, Noviembre 2019 

 

Hernández, H.; Garbus, P. (2017) Prácticas de cuidado de la Salud Mental 

entre pares en hombres adolescentes de San Antonio de la Cal, Qro. Méx. 

(2017). Memorias del IX Congreso Internacional de Investigación y Práctica 

Profesional en Psicología XXIV Jornadas de Investigación XIII Encuentro de 

Investigadores en Psicología del MERCOSUR. 130-133. ISSN: 1667-6750. 

URL: http://jimemorias.psi.uba.ar/index.aspx?anio=2017.Indizadas en 

Latindex. 

 

Garbus, P. Rodríguez, M., Cabello, L.S.; Garfias Hernández, E.; Ramírez, 

A., Morales, A. (2017) Problemáticas Vinculadas a la Atención en Salud 

Mental en Niños de 5 a 15 años de edad de San Juan del Río, Qro. México. 

Memorias del IX Congreso Internacional de Investigación y Práctica 

Profesional en Psicología XXIV Jornadas de Investigación XIII Encuentro de 

Investigadores en Psicología del MERCOSUR. 54- 57. Volumen: Tomo 02. 

diciembre de 2017. ISSN: 1667-6750. URL: 

http://jimemorias.psi.uba.ar/index.aspx?anio=2017. Indizadas en Latindex. 
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PARTICIPACIÓN EN REDES ACADÉMICAS, CÁTEDRAS O COLEGIOS 

DE PROFESIONISTAS EN LOS ÚLTIMOS 4 AÑOS 

 

Miembro del comité de ética de la investigación de la Dirección de 

investigación y posgrado, UAQ. Desde 2015 hasta la fecha. 

2020 Miembro del Comité de evaluación de propuestas presentadas en el 

marco de la convocatoria de “Apoyo para Proyectos de Investigación 

Científica, Desarrollo Tecnológico e Innovación en Salud ante la 

Contingencia por COVID-19, CONACYT 

2019 Miembro del Comité Evaluador de las propuestas presentadas en la 

convocatoria Fondo para el Desarrollo del Conocimiento 2019,  UAQ. 

2019 Miembro de la Red de Salud Mental de la Infancia y la Adolescencia 

del Estado de Querétaro (a la fecha) 

2019 Miembro de la Comisión Evaluadora del Programa Estímulos al 

Desempeño del Personal Docente 2019, UAQ-SEP. 

2019 Miembro del Comité científico del 7° encuentro jóvenes investigadores 

2019 Miembro del Comité científico del XLVI Congreso Nacional de 

Psicología CNEIP 

2019 Comité científico del Congreso Psicología de la Universidad Anáhuac 

2018 Miembro del Comité científico del 6° encuentro jóvenes investigadores 

UAQ/CONACYT 

 


